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GUIA DE CURSOS EN PROTECCION RADIOLOGICA

LA PR

ESENTE ES UNA GUIA QUE TODO SOLICITANTE DEBE SEGUIR PARA LA AUTORIZACION DE CURSOS EN

PROTECCION RADIOLOGICA EN LA DIRECCION GENERAL DE ENERGIA.

LINEAMIENTOS

Cada vez que se desee organizar CURSO, el solicitante debera llenar el Formulario de SOLICITUD DE

1 AUTORIZACION DE CURSO, que se encuentra en la pagina web del Ministerio de Energia y Minas
www.mem.gob.gt
GENERALIDADES
) Los cursos se clasifican en Curso Basico y de Actualizacién tanto para Trabajadores
Ocupacionalmente expuestos(TOE) o para Encargados de Proteccion Radioldgica (EPR)
3 Los cursos que se deben de impartir al personal ocupacionalmente expuesto (TOE), asi como para los
encargados de proteccidn radioldgica (EPR), deben de ser especificos para la practica que realizan.
4 La autorizacion de curso solo puede ser otorgada a los Titulares de las licencias de Operacion,
Asociaciones o Colegios Profesionales autorizados por la Direccion General de Energia.
Es recomendable que las Asociaciones o Colegios Profesionales especificos que cuentan con personal
5 cualificado sean las entidades que apoyen las actividades de capacitacion en el pais, segun sea la
practica especifica que realicen.
6 Los instructores o disertantes deben de tener una titulacién superior de no menos de un nivel de
educacién por encima del nivel de los participantes a quienes se pretende impartir el curso.
En todos los casos, se puede contar con el apoyo de expositores externos cualificados que acrediten
7 su nivel académico, conocimiento y experiencia; y que, para brindar un mejor nivel en el curso, se
haya considerado su participacién.
Los cursos basicos y de actualizacidn se podran presentar en una misma solicitud, previo pago de
3 ambos cursos, siempre y cuando correspondan a una misma practica y no sean impartidos en un

mismo recinto, ni en coincidencia de horario y/o expositor. (en ningulin caso se podrd solicitar curso
para TOE y EPR dentro de una misma solicitud)

CONTENIDO DE CURSO

El CURSO BASICO ESPECIFICO PARA LA PRACTICA TOE, se compone de: médulos de capacitacidn

? basica (I, II, lll, IV & V) + el médulo de capacitacion especifica (Ver ANEXO 1)
10 EL CURSO BASICO ESPECIFICO PARA EPR, se compone de: médulos de capacitacién basica (I, 11, 111,
IV, V & VI) + el mddulo de capacitacion especifica de EPR (Ver ANEXO )
11 | EL CURSO DE ACTUALIZACION PARA TOE & EPR, se compone de los temas establecidos en ANEXO III.
ORGANIZACION DEL CURSO
En el caso de los Titulares de las licencias de Operacidn, es el Encargado de Proteccion Radioldgica
(EPR) quien debe elaborar, supervisar y participar en los programas de entrenamiento inicial y anual
12 | de los trabajadores, asi como Organizar programas de entrenamiento, los cuales seran reconocidos
por la DGE como cursos basicos o de actualizacién Unicamente para los trabajadores
ocupacionalmente expuestos (TOE) de su instalacion.
Los titulares de Licencia de Operacidn, podran solicitar autorizacion para curso de EPR si cuentan con
uno o varios expertos cualificados o varios EPR con licencia especifica para la practica. En caso
13 | contrario, deberdn indicar a la DGE para su evaluacién, el mecanismo que utilizara para la realizacion

del mismo si considera que dentro de la instalacidon no hay una figura que pueda brindar este nivel
de capacitacion.



http://www.mem.gob.gt/

14

Los cursos pueden programarse en diferentes sesiones durante un periodo no mayor a dos meses,
segun las necesidades de cada instalacién.

15

Las entidades podran iniciar los cursos solicitados siempre y cuando cuenten con la respectiva
resolucidon de autorizacién emitida por la DGE.

16

LA CARGA HORARIA del CURSO BASICO para TOE & EPR, se encuentra indicada en el ANEXO II.

17

LA CARGA HORARIA del CURSO de ACTUALIZACION para TOE & EPR, se encuentra indicada en el
ANEXO IV.

18

La cantidad de personas que reciben el curso debe estar en funcién de los recursos fisicos,
audiovisuales y técnicos con que se cuenten. La DGE evaluarad la autorizacion del curso en el caso de
que la cantidad de personas sea mayor a un numero de treinta personas, con la finalidad de
coadyuvar a que el asistente tenga las condiciones fisicas minimas para recibir la capacitacion.

19

La forma de evaluar la eficacia de lo aprendido en los cursos debe ser mediante exdamenes, tanto
durante el periodo de capacitacidn como al final del proceso y pueden incluir trabajos practicos y
evaluaciones sobre las practicas.

20

Las evaluaciones seran realizadas por y bajo responsabilidad de los Titulares de las Licencias o las
personas individuales o juridicas autorizadas segun resolucion de la DGE para la imparticion del curso,
en sus instalaciones.

21

Las entidades que sean autorizadas para la impartir el curso, deberan extender una constancia o
diploma, en documentos originales y membretados a los participantes que aprueben el curso, el cual
debe llevar las firmas del Titular de la licencia o solicitante del curso y de los expositores; la nota de
aprobacién; el nimero de Resolucion de la DGE y la fecha de emisidn de la misma. (No deberan de
llevar firma de autoridades de la Direccion General de Energia).

22

Las entidades deberan informar en forma escrita, en un plazo no mayor a 15 dias calendario, a la
DGE, respecto al resultado de las evaluaciones, incluyendo toda la informacién relacionada del
evaluado: Nombre completo, No. y fecha de Resolucion DGE, Nota de evaluacién (aprobado o
reprobado), fecha de evaluacion y practica evaluada. La misma sera ingresada en los registros
nacionales de datos del personal TOE y EPR; asi también servira para cotejar la informacién cuando
el usuario realice el trdmite de su licenciamiento personal.

23

El organizador del curso autorizado, debera formar un expediente que contenga toda la evidencia de
la imparticion del curso, desde listas de asistencia, evidencia fotografica, documentacién relacionada
al expediente de autorizacidn, evaluaciones originales, encuestas de opinion del participante con
respecto al curso recibido, notas finales de las evaluaciones, copias de las constancias o diplomas
emitidos, constancia de haber enviado las notas finales a la DGE y cualquier otro documento
relacionado.

OBSERVACIONES

24

No existen a la presente fecha Centros de Capacitacion en Proteccion y Seguridad Radioldgica
reconocidos por la DGE en Guatemala para impartir los cursos basicos y de actualizacién.

25

CASO ESPECIAL para validaciéon de CURSO DE ACTUALIZACION para EPR: Los EPR con licencia vigente
y que no contravengan las consideraciones del inciso 6 de la presente guia, que participen como
expositores o disertantes en los cursos bdsicos y de actualizacién para EPR, relacionados a su
especialidad, organizados por la Direccion General de Energia; con una duracién de 4 horas
académicas para el caso de curso basico y de 2 horas académicas para el caso de curso de
actualizacidn, se les otorgara una constancia de participacion de parte de la DGE, que serd

equivalente a un curso de actualizacién en proteccion radioldgica, especifico para la practica.

26

Para PRIMERA LICENCIA practica Dental Periapical, se considera equivalente al Curso Basico de
Proteccidon Radioldgica, el curso o su equivalente, en materia de proteccién radioldgica, que el
solicitante haya recibido dentro de su pensum de estudios, debe presentar documento que lo
acredite, emitido por la entidad correspondiente, donde indique el No. de Licencia de Operacién de
la institucion educativa. Dicha constancia es valida durante los 3 afios siguientes contados a partir de
la fecha de emision del Titulo o Diploma.

27

La Direccion General de Energia, programa evaluaciones por suficiencia (para practica dental), que
son consideradas equivalentes a los Cursos de Proteccidn Radioldgica.




La funcidon fiscalizadora de la DGE no estard limitada unicamente a la verificacion durante la
realizacion de los cursos, podrd también derivado de una inspeccidn solicitar la documentacién que

28 . o . - .
acredite la capacitacion del personal ocupacionalmente expuesto. La falta de la misma podrd generar
sanciones hacia la Instalacion.

Los Médicos Radidlogos que no utilizan equipos, ni participan de aplicaciones con radiaciones no

29 estan sujetos a obtencién de licencias y/o autorizaciones. Sin embargo, es recomendable que
cuenten con conocimientos basicos en temas relacionados a la proteccidon y seguridad radioldgica de
los profesionales.

Se recomienda que las Asociaciones o Colegios Profesionales colaboren en informar a los Titulares
de Licencias, gerentes y administradores, segun proceda, acerca de:
Los principios basicos de la proteccidn radioldgica y los correspondientes requisitos;
30 Sus principales responsabilidades en relacion con la gestidn de los riesgos radioldgicos;
La legislacién y reglamentacidn pertinente en materia de proteccién radioldgica;
El concepto de cultura de la seguridad, y
Los principales elementos de un programa de proteccidn radioldgica que abarque la exposicion
ocupacional, médica y del publico.

31 Toda persona que opere y/o manipule fuentes radiactivas y/o equipos generadores de radiaciones

ionizantes, debera contar con licencia correspondiente para la practica (TOE).
Los Encargados de Seguridad Fisica -ESF-, deben contar con una capacitacion inicial y anual, en

32 | materia de seguridad fisica y proteccion radioldgica, por lo que el Titular de la Licencia de Operacién

es el responsable de brindar la indicada capacitacion.
PROFESIONALES DE LA SALUD y OTROS PROFESIONALES: Se adjunta en la presente guia, las
recomendaciones internacionales para la Cualificacién en materia de Proteccién y Seguridad
Radioldgica, que deberian poseer los profesionales que trabajan en temas relacionados con el uso de
las radiaciones ionizantes, sin que esto implique la obtencion de licencias.

33 . o . ) . -

La duracién y el grado de la capacitacion especializada dependeran del nivel de responsabilidad y
complejidad de la funcidén que desempefie el profesional de la salud, en el (ANEXO V) se mencionan
las categorias de los profesionales de salud que comuinmente existen, asi como los temas y horas de
capacitacion sugeridos para cada una de las especialidades.

PERSONAL DE RESPUESTA EN CASOS DE EMERGENCIA: Para el personal de respuesta en casos de

34 | emergencia radioldgica, se recomienda que posean conocimientos en los temas presentados en el
ANEXO VI.

VIGENCIA: Las actividades de actualizacion de conocimientos deben realizarse con una periodicidad

35 | no mayor al periodo de vigencia de la autorizacidn individual (2 afios), de acuerdo con la

reglamentacion nacional.




ANEXO I - CONTENIDO TEMATICO PARA CURSO BASICO ESPECIFICO
PARA LA PRACTICA

(Mddulos de Capacitacién Basica + Mddulo de Capacitacion Especifica)

MODULOS DE CAPACITACION BASICA

MODULO I. NOCIONES FUNDAMENTALES
Objetivo: Familiarizacién con los conocimientos bdsicos de fisica nuclear y temas conexos.

I.1. Introduccidn.

I.2. Fundamentos fisicos y matematicos utilizados en proteccidn radioldgica.
I.3. Interaccién de la radiacion con la materia.

I.4. Fuentes de radiacién.

MODULO II. MAGNITUDES Y MEDICIONES

Objetivo: Comprensién de las magnitudes dosimétricas y sus unidades de medicion y realizacién de
calculos conexos. Familiarizacién con diferentes tipos de detectores de radiacion y sus principios de
funcionamiento, caracteristicas y limitaciones. Adquisicién de capacidad para escoger el detector
apropiado para un campo de radiacion y magnitudes dosimétricas determinadas.

[I.1. Magnitudes y unidades.
[1.2. Calculos y mediciones de dosis.
I1.3. Principios de la deteccidn de la radiacion y su medicion.

MODULO lIl. EFECTOS BIOLOGICOS DE LAS RADIACIONES IONIZANTES

Objetivo: Familiarizacién con los mecanismos de los diferentes tipos de efectos bioldgicos
resultantes de la exposicién a radiacion ionizante. Conocimiento de los modelos utilizados para la
derivacién de coeficientes de riesgo a fin de estimar el detrimento radioldgico.

lIl.1. Efectos de la radiacién ionizante a nivel molecular y celular.
[1.2. Efectos deterministas.

[1.3. Efectos estocdsticos somaticos.

I1l.4. Efectos estocdsticos hereditarios.

lIl.5. Efectos sobre el embrién vy el feto.

[11.6. Estudios epidemioldgicos y problemas asociados.

[Il.7. El concepto de detrimento radioldgico.

MODULO IV. PRINCIPIOS DE PROTECCION RADIOLOGICA Y SISTEMA INTERNACIONAL

Objetivo: Conocimiento del marco teédrico establecido por la CIPR (Comisidn Internacional de
Proteccion Radioldgica) y de las recomendaciones internacionales, asi como dominar los elementos
gue componen la infraestructura reguladora en la esfera de la proteccion radioldgica y el uso seguro
de las fuentes de radiacién.



IV.1. Marco conceptual.
IV.2. El rol en la proteccidn radioldgica de las organizaciones internacionales.
IV.3. Desarrollo de la cultura de seguridad.

MODULO V. CONTROL REGULADOR
V.1. Marco legal para la proteccion radioldgica y el uso seguro de las fuentes de radiacion.
V.2. Sistema regulador.

El siguiente modulo es aplicable solamente para la capacitacion basica de los EPR (Encargados de
Proteccion Radioldgica) en todas las practicas.

MODULO VI. EL ENCARGADO DE PROTECCION RADIOLOGICA (EPR)

VI.1. Supervisién del trabajo para asegurar la conformidad con los reglamentos internos y las
regulaciones nacionales.

VI.2. La realizacion y supervisién del monitoreo del lugar de trabajo.

VI.3. La supervisidn de las disposiciones para el monitoreo individual.

VI.4. Los registros de las fuentes: actualizacién y conservacion.

VI.5. Aseguramiento del programa de mantenimiento de los equipos y los sistemas de seguridad
dentro de las practicas.

VI.6. Aseguramiento de la realizacién de las pruebas de verificacion en los casos de instalaciones
nuevas o modificaciones en instalaciones existentes y la validacidon de nuevos procedimientos.
VI.7. La implementacion de los planes de emergencia.

MODULOS DE CAPACITACION ESPECIFICA (por cada practica)

GAMMAGRAFIA INDUSTRIAL

Caracteristicas del equipo radiactivo
Caracteristicas de los equipos usados. Partes constituyentes. Radioisotopos utilizados y niveles de
actividad involucrados. Dispositivos de manipulacidon remota. Principios de operacién de un equipo
gammagrafico. Consideraciones de seguridad del equipo. Disefio de la fuente. Disefio de los
contenedores: Blindaje, tipos de contenedores (tipo obturador, tipo antorcha, tipo lanzamiento).
Seleccion de contenedores y fuentes. Cierres y trabas de seguridad de la fuente. Sefales y marcas
en los equipos. Niveles de radiacién de los equipos.

Seguridad radioldgica operacional
Consideraciones de seguridad para el almacenamiento. Disefio del pit de almacenaje. Barreras de
seguridad fisica. Almacenamiento de fuentes durante operaciones de campo. Contenedores de
almacenamiento y transporte. Aseguramiento de los equipos. Equipo de seguridad y proteccion.



Monitores de radiacidon. Barreras, avisos y sefales de advertencia. Consideraciones para la
organizacidn y personal. Estructura. Responsabilidades del personal. Normas generales para la
utilizacion del equipo. Condiciones previas a la operacidon. Determinacién de areas controladas y del
punto de control. Monitoreo. Labores en el emplazamiento (sefiales, distancias, areas controladas,
dosimetros personales).

Montaje y preparacién del equipo en el emplazamiento. Procedimiento de operacion.
Procedimientos y dispositivos de proteccidn utilizados durante la operacién de los equipos. Control
de accesos. Vigilancia y seguridad fisica del equipo. Transporte del equipo. Requisitos de seguridad
fisica y radioldgica.

Mantenimiento. Generalidades. Tubo de control. Tubos guias. Limpieza y lubricacidn de los tubos
de control y guias. Ajuste del odémetro. Pruebas de contaminacién. Prueba de fuga de material
radiactivo.

Recambio de fuentes. Requisitos y método operativo. Disposicion de fuentes en desuso.

Seguridad y prevencion de accidentes

Registro de ingreso, utilizacion y almacenamiento de fuentes. Seguridad fisica de los equipos y
fuentes.

Chequeo y prueba de detectores de radiacion. Entrenamiento y re-entrenamiento de personal.
Cultura de proteccion en la instalacidn.

Emergencias radioldgicas

Emergencias y planificacion. Casos accidentales: Pérdida de fuentes, desenganche de la fuente y no
retorno al equipo, irradiacién accidental de personas, fuga de material radiactivo, robo de equipos,
incendios. Instrucciones de emergencia para accidon inmediata. Medios necesarios para controlar la
emergencia. Equipo y materiales. Atencidn de accidentados. Notificaciones a la Autoridad Nacional.
Normativa aplicable.

RADIOGRAFIA INDUSTRIAL

Caracteristicas de los equipos radiograficos

Produccidn de rayos X. Equipo de rayos X: Componentes y principio de funcionamiento. Técnica
radiografica. Requisitos de seguridad del equipo. Longitud de cables. Colimacidn. Filtracidn. Niveles
de radiacion.

Seguridad radioldgica operacional

Consideraciones de seguridad para la operacion del equipo. Requisitos del ambiente para
instalaciones fijas. Requisitos para uso en campo. Equipo de seguridad y proteccidon. Monitores de
radiacion. Barreras, avisos y sefiales de advertencia. Consideraciones para la organizacién vy
personal. Estructura. Responsabilidades del personal. Normas generales para la utilizacion del
equipo. Condiciones previas a la operacidn. Determinacién del drea controlada y del punto de
control. Monitoreo. Labores previas (uso de sefiales, distancias, acordonamientos, dosimetros
personales). Preparacion y operacion del equipo. Procedimientos y dispositivos de proteccion
aplicados durante la operacion de los equipos. Control y vigilancia de los accesos. Mantenimiento
del equipamiento. Instrucciones ante incidentes operacionales. Eventos de exposicién anormal.
Cultura de proteccion. Normativa aplicable.



IRRADIADORES Y ACELERADORES INDUSTRIALES

Caracteristicas de los irradiadores y aceleradores

Uso de irradiadores. Caracteristicas y funciones basicas de irradiadores: Autoblindados, panordmico
de almacenamiento en seco, almacenamiento en himedo. Componentes de los irradiadores.
Caracteristicas de seguridad. Radioisdtopos utilizados: Cobalto-60, Cesio-137. Principios de
operacion de los irradiadores. Aceleradores lineales. Caracteristicas de disefio. Tipos de
aceleradores: fotones y/o electrones. Radiaciones producidas por un acelerador. Componentes de
un acelerador. Principios de operacién y produccion de radiacién. Consideraciones de seguridad de
los irradiadores y aceleradores. Requisitos de disefio de la fuente y de los contenedores. Blindaje.
Caracteristicas de seguridad de las instalaciones. Disefio del recinto blindado. Sistemas de
seguridad. Sistemas de proteccidn. Sistemas auxiliares. Sistemas de seguridad fisica.

Seguridad radiolégica operacional

Equipo de seguridad y proteccidn. Monitores de radiacidn. Barreras, avisos y sefiales de advertencia.
Consideraciones para la organizacion y personal. Estructura y responsabilidades del personal.
Normas generales para la utilizacién de los irradiadores y aceleradores. Condiciones y chequeos
previos a la operacién. Procedimientos de operacion y proteccién. Vigilancia rutinaria. Monitoreo.
Mantenimiento. Rutinario y especial. Pruebas de contaminacién. Prueba de fuga de material
radiactivo. Requisitos para el transporte de fuentes. Operaciones de recambio de fuentes
radiactivas. Disposicidn segura de fuentes agotadas o falladas.

Seguridad y prevencion de accidentes

Registro de ingreso, utilizacion y almacenamiento de fuentes. Seguridad fisica de los equipos y
fuentes. Chequeo y prueba de detectores de radiacion. Capacitacion y actualizacion de
conocimientos del personal. Cultura de proteccion en la instalacién.

Emergencias radioldgicas

Emergencias y planificaciéon. Casos accidentales: Pérdida de blindaje, ingreso no autorizado al
recinto, operaciones no autorizadas, contaminacién radiactiva, irradiacidon accidental de personas,
fuga de material radiactivo, robo de equipos, incendios. Instrucciones de emergencia para casos
accidentales. Medios necesarios para controlar la emergencia. Equipo y materiales. Atencion de
accidentados. Notificaciones a la Autoridad Nacional. Normativa aplicable.

PERFILAJE DE POZOS

Caracteristicas de las fuentes radiactivas

Caracteristicas de las fuentes radiactivas usadas y niveles de actividad involucrados. Caracteristicas
de los equipos usados. Dispositivos de manipulacidn directa y remota. Principios de operacién.
Consideraciones de seguridad. Disefio de la fuente. Disefio de los contenedores: Seleccién de
contenedores y fuentes. Niveles de radiacién asociados. Obturadores.

Seguridad radioldgica operacional en perfilaje de pozos
Consideraciones de seguridad para el almacenamiento. Disefio del almacén. Barreras de seguridad
fisica. Almacenamiento de fuentes durante operaciones de campo. Contenedores de



almacenamiento y transporte. Aseguramiento de las fuentes. Equipo de seguridad y proteccién.
Monitores de radiaciéon. Barreras, avisos y sefiales de advertencia. Consideraciones para la
organizacidn y personal. Estructura. Responsabilidades del personal.

Normas generales para la utilizacién de las fuentes. Condiciones previas a la operacidon. Monitoreo.
Métodos de trabajo en el area (sefiales, distancias, dreas controladas, dosimetros personales).
Procedimientos y dispositivos de proteccidon aplicados durante la operacidon. Mantenimiento.
Pruebas de contaminacién. Prueba de fuga de material radiactivo. Procedimientos y requisitos para
el transporte de fuentes. Disposicidn segura de fuentes en desuso.

Seguridad y prevencion de accidentes
Registro de ingreso, utilizacién y almacenamiento de fuentes. Seguridad fisica de las fuentes.
Chequeo y prueba de detectores de radiacidn. Entrenamiento y re-entrenamiento de personal.
Cultura de proteccion en la instalacidn.

Emergencias radioldgicas

Emergencias y planificacién. Casos de emergencia: Pérdida de fuentes, no retorno al equipo del
pozo, irradiacion accidental de personas, fuga de material radiactivo, robo de equipos, incendios.
Instrucciones de emergencia para accién inmediata. Medios necesarios para controlar la
emergencia. Equipo y materiales. Atencidn de accidentados. Notificaciones a la Autoridad Nacional.
Normativa aplicable.

MEDIDORES INDUSTRIALES

Caracteristicas de las fuentes radiactivas

Caracteristicas de las fuentes radiactivas usadas y niveles de actividad involucrados. Caracteristicas
de los equipos usados. Dispositivos de manipulacidon directa y remota. Principios de operacion.
Consideraciones de seguridad. Disefio de la fuente. Disefio de los contenedores: Seleccion de
contenedores y fuentes. Niveles de radiacién asociados. Obturadores.

Seguridad radioldgica en el uso de medidores nucleares
Técnicas de medicion y control. Tipos de medidores nucleares (Medidores de transmision, de
retrodispersion, reactivos). Caracteristicas de las fuentes utilizadas. Requisitos de seguridad del
equipamiento. Disefio de fuentes radiactivas. Contenedores de exposicion. Cerraduras. Blindaje.
Especificacidon del almacén. Equipamiento de seguridad. Seguridad en el uso de equipos fijos y
equipos portatiles. Control de la fuente y barreras fisicas.

Operacién y manipulacién de los medidores. Antes de la operacidn, en el almacenamiento, en
medidores instalados, en medidores portdtiles. Almacenamiento y contabilidad de fuentes.
Proteccion de trabajadores y del publico. Transporte seguro de fuentes y equipos. Mantenimiento.
Equipos y fuentes. Pruebas de fuga de material radiactivo. Registros a mantener en la instalacion.
Tratamiento de emergencias. Perdida, robo, incendios y exposiciones anormales. Disposicidon de
equipos y fuentes en desuso. Normativa aplicable.



Seguridad y prevencion de accidentes

Registro de ingreso, utilizacién y almacenamiento de fuentes. Seguridad fisica de las fuentes.
Chequeo y prueba de detectores de radiaciéon. Entrenamiento y re-entrenamiento de personal.
Cultura de proteccidn en la instalacion.

Emergencias radioldgicas

Emergencias y planificacién. Casos de emergencia: Pérdida de fuentes, no retorno al equipo del
pozo, irradiacién accidental de personas, fuga de material radiactivo, robo de equipos, incendios.
Instrucciones de emergencia para accidon inmediata. Medios necesarios para controlar la
emergencia. Equipo y materiales. Atencidn de accidentados. Notificaciones a la Autoridad Nacional.
Normativa aplicable.

USO DE TRAZADORES

Caracteristicas de las fuentes

Propiedades de los radioisétopos usados como trazadores. Requisitos para el ambiente. Peligros de
radiacion externa y de contaminacién. Residuos radiactivos producidos. Dispositivos para la gestion
de residuos. Contenedores de transporte. Seguridad fisica. Sefiales de advertencia.

Seguridad radioldgica en el uso de trazadores

Organizacion y responsabilidades para el uso de material radiactivo. Entrenamiento de personal.
Funciones de seguridad radioldgica. Procedimientos para recepcion y desempaque de materiales
radiactivos. Chequeo de monitores de radiacién. Manipulacién de material radiactivo.
Procedimientos de descontaminacién de superficies y personas. Registros a mantener en la
instalacion: Recepcidn, manipulacidn, calibraciones y chequeos, incidentes, vigilancia radioldgica,
dosis personales.

Seguridad, prevencion y preparacion en emergencias

Casos de emergencia: Derrames y dispersion, perdida de fuentes, irradiacion accidental de personas
(operador y publico), incendios. Procedimientos preventivos.

Prevencion de pérdida y desaparicidn de fuentes. Acciones de recuperacién. Procedimientos de
emergencia para contener material radiactivo y para descontaminacién. Normativa aplicable.

TELETERAPIA

Caracteristicas de los equipos

Unidades de cobalto. Caracteristicas de disefio. Caracteristicas del Co-60. Componentes de la
unidad. Disefo del cabezal y mecanismos de accionamiento de fuente. Principios de operacidn.
Caracteristicas de seguridad: Dispositivos de alarma, indicadores y enclavamientos. Riesgos
derivados de su uso para operadores y pacientes.
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Seguridad radioldgica en teleterapia

Requisitos de disefio de la instalacién. Recinto de irradiacidn: Blindaje de barreras, comando, areas
conexas, comunicacion con el paciente (visual y audible). Condiciones requeridas para el disefio de
blindajes. Enclavamientos, sefiales y alarmas de advertencia. Proteccién del personal de operacion,
personal fuera de la sala, y del publico.

Requisitos de aceptabilidad de una unidad de teleterapia: Requisitos para una unidad de cobalto.
Requisitos para un acelerador. Procedimientos operativos: operacidon rutinaria y situaciones
previstas. Procedimiento de chequeo rutinario de la unidad: Cobalto, Aceleradores. Procedimiento
de monitoreo. Calibracion de monitores y del haz. Chequeos de contaminacién radiactiva. Prueba
de fuga.

Seguridad, prevencion y tratamiento de emergencias

Situaciones de emergencia comunes: No retorno de la fuente, irradiacion accidental de pacientes.
Casos tipicos. Programa de mantenimiento: Preventivo rutinario y correctivo. Pruebas de
constancia. Normativa aplicable.

Seguridad radiolégica operacional

Equipo de seguridad y proteccidon. Monitores de radiacién. Barreras, avisos y sefiales de advertencia.
Consideraciones para la organizacion y personal. Estructura y responsabilidades del personal.
Normas generales para la utilizacion de los aceleradores. Condiciones y chequeos previos a la
operacién. Procedimientos de operacion y proteccion. Vigilancia rutinaria. Monitoreo.
Mantenimiento. Rutinario y especial. Pruebas de contaminacidon. Prueba de fuga de material
radiactivo. Requisitos para el transporte de fuentes. Operaciones de recambio de fuentes
radiactivas. Disposicidn segura de fuentes agotadas o falladas.

Emergencias radioldgicas

Emergencias y planificaciéon. Casos accidentales: Pérdida de blindaje, ingreso no autorizado al
recinto, operaciones no autorizadas, contaminacién radiactiva, irradiacion accidental de personas,
fuga de radiacién, robo de equipos, incendios. Instrucciones de emergencia para casos accidentales.
Medios necesarios para controlar la emergencia. Equipo y materiales. Atencion de accidentados.
Notificaciones a la Autoridad Nacional. Normativa aplicable.

ACELERADORES DE USO MEDICO

Caracteristicas de los equipos

Caracteristicas de disefio. Tipos de aceleradores: fotones y/o electrones. Radiaciones producidas
por un acelerador. Componentes de un acelerador. Principios de operacién y produccidon de
radiacion. Caracteristicas de seguridad: Seguridad del paciente contra dosis indeseadas o radiacidn
pardsita. Cumplimiento de requisitos. Peligros derivados de su uso para operadores y pacientes.

Seguridad radioldgica operacional

Equipo de seguridad y proteccidn. Monitores de radiacidn. Barreras, avisos y sefiales de advertencia.
Consideraciones para la organizacidon y personal. Estructura y responsabilidades del personal.
Normas generales para la utilizacidn de los aceleradores. Condiciones y chequeos previos a la
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operacion. Procedimientos de operacién y proteccion. Vigilancia rutinaria. Monitoreo.
Mantenimiento. Rutinario y especial. Pruebas de contaminacion. Prueba de fuga de radiacion.

Seguridad y prevencion de accidentes
Seguridad fisica de los equipos. Chequeo y prueba de detectores de radiacidn. Irradiacién accidental
de pacientes. Casos tipicos. Programa de mantenimiento: Preventivo rutinario y correctivo. Pruebas
de constancia. Capacitacion y actualizacidn de conocimientos del personal. Cultura de proteccion
en la instalacién. Normativa aplicable.

Emergencias radioldgicas

Emergencias y planificacion. Casos accidentales: Pérdida de blindaje, ingreso no autorizado al
recinto, operaciones no autorizadas, contaminacion radiactiva, irradiacién accidental de personas,
fuga de radiacién, robo de equipos, incendios. Instrucciones de emergencia para casos accidentales.
Medios necesarios para controlar la emergencia. Equipo y materiales. Atencidn de accidentados.
Notificaciones a la Autoridad Nacional. Normativa aplicable.

BRAQUITERAPIA

Caracteristicas de las fuentes

Caracteristicas de las fuentes radiactivas utilizadas en braquiterapia (Ra-226, Cs-137, Ir-192, Co-60).
Braquiterapia intracavitaria e intersticial. Aplicacion diferida manual y diferida automatica.
Aplicaciones de baja tasa de dosis y de alta tasa de dosis. Caracteristicas de los equipos aplicadores:
LDR y HDR. Caracteristicas de seguridad del disefio de la instalacion. Almacén de las fuentes (recinto
blindado, mesa de preparacion y escudo de protecciéon). Ambiente de preparaciéon. Ambiente de
aplicacion. Cuarto de internamiento. Sefales y alarmas. Caracteristicas y requisitos de seguridad de
las fuentes selladas. Pruebas de disefio. Dispositivos de proteccion: Detectores de radiacién.
Contenedores de transporte. Manipuladores. Procedimientos de seguridad. Pruebas de aceptacion
de los aplicadores. Procedimientos de operacién y proteccion. Monitoreo.

Seguridad radioldgica en braquiterapia

Proteccion del publico y enfermeras en cuarto de internamiento. Contabilidad e inventario de las
fuentes. Chequeo y calibracion de los detectores. Pruebas de fuga de material radiactivo. Requisitos
para el transporte de fuentes. Disposicidn de fuentes radiactivas en desuso.

Prevencion de accidentes y control de emergencias

Situaciones accidentales. Pérdida de fuentes. Administraciones erradas. Irradiacién accidental de
personas. Contaminacion por fuga de material radiactivo. Caida de fuentes. Medidas de prevencion
para las situaciones accidentales previstas. Procedimientos de emergencia. Normativa aplicable.

CICLOTRON

Introduccién y panorama general
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Objetivo y alcance. Panorama general de las instalaciones con ciclotrén. Equipo y sistemas de
seguridad. Objetivos de proteccidn y seguridad de la radiacidn en instalaciones de aceleradores de
particulas.

Propiedades y seguridad de los ciclotrones, usados en instalaciones con ciclotrén (incluyendo
equipo aukxiliar)

Aceleradores ciclotrén. Celdas calientes y sistemas de produccidn de radionuclidos

Programa de la proteccion de la radiacion en instalaciones con ciclotréon

Organizacion y responsabilidades. Disefio, distribucién y blindaje en una instalacién con ciclotrén.
Proteccion de la radiacion del personal de la instalacidn. Proteccion de la radiacidn del publico.
Documentacién de procedimientos y mantenimiento de registros. Seguridad radioldgica, transporte
y seguridad fisica de los isdtopos PET. Desechos radiactivos. Planeacion y respuesta a accidentes y
emergencias. Educacidn y entrenamiento. Gestion de la calidad.

Elementos principales de un programa regulador para la seguridad de la radiacién en medicina
nuclear

Legislacién. Regulacién y guias de licenciamiento. Autorizacién para la construccion de una
instalacion con ciclotron. Autorizacidn para la operacién (operacién en la puesta en servicio y
operacion rutinaria) de la instalacion con ciclotron. Autorizacidn para el desmantelamiento de la
instalacion con ciclotrén. Inspecciones a un ciclotron. Acciones coercitivas. Reglas o acciones del
regulador en caso de emergencia. Personal y entrenamiento. Implementacién de un programa
regulatorio en instalaciones con ciclotrén

Requisitos de participacién a ser considerados al final del curso, revisién y contribuciéon de una
aplicacion de construccién de la instalacidn con ciclotrén y una inspeccidon conducida y supervisada
en campo

MEDICINA NUCLEAR

Caracteristicas de las fuentes

Radioisétopos usados en medicina nuclear: Diagndstico y terapia. Criterios considerar en la eleccién
de radioisétopos. Criterios para justificar el uso de radiaciones. Optimizacidn aplicada en medicina.
Funcién de los equipos requeridos: Calibradores de dosis. Contadores de yodo. Cdmara gamma.
Monitores de vigilancia operacional. Requisitos para ambientes. Disefio y distribucion de locales.
Caracteristicas de seguridad para la sala de almacenamiento de fuentes. Salas de internamiento.
Residuos radiactivos producidos. Dispositivos para la gestion de residuos. Contenedores de
transporte. Seguridad fisica. Sefiales de advertencia.

Seguridad radioldgica operacional

Organizacion y responsabilidades para el uso de material radiactivo. Entrenamiento de personal.
Funciones de seguridad radioldgica. Procedimientos rutinarios para el funcionamiento: Recepcion y
desempaque de materiales radiactivos. Chequeo de calibradores de dosis y monitores de radiacion.
Manipulacién y administracién del material radiactivo. Procedimientos de descontaminacién de
superficies y personas.
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Seguridad radioldgica del paciente

Criterio para el control y alta de pacientes. Manejo del paciente, excretas, ropa, utensilios y otros.
Transporte de fuentes radiactivas. Requisitos y procedimientos. Registros a mantener en la
instalacion: Recepcién, manipulacién, administracidn, calibraciones y chequeos, incidentes,
vigilancia radioldgica, dosis personales.

Seguridad, prevencion y preparacion en emergencias

Casos de emergencia: Derrames y dispersion, perdida de fuentes, irradiacion accidental de personas
(operador, paciente y publico), incendios. Procedimientos preventivos. Prevencion de pérdida y
desaparicidn de fuentes. Acciones de recuperacidn. Procedimientos de emergencia para contener
material radiactivo y para descontaminacién. Controles administrativos para prevenir
administraciones erradas de material radiactivo. Normativa aplicable.

RADIOLOGIA DIAGNOSTICA MEDICA

Caracteristicas de los equipos

Produccidn de rayos X. Interaccidn electrén-blanco. Radiacidn caracteristica y Radiacién de frenado.
Espectro de energia. Factores que afectan el espectro. Cantidad y calidad de rayos X. Maquina de
rayos X. Tubo de rayos X. Consola de operacidn. Seccion de alto voltaje. Sistemas de imagen:
Pelicula. Intensificador de imagen. Tipos de equipos usados en radiodiagndstico: Radiografia simple
y especial, Radioscopia, Radiografia digital, Mamografia, Tomografia Computada.

Proteccion radioldgica en radiodiagndstico

Proteccién radioldgica. Objetivos. Principios fundamentales — Justificacion de las exposiciones.
Optimizacién de las dosis. Limitacion. Cultura de proteccion. Medidas generales de proteccidn.
Exposicidon externa. Formas de protegerse: tiempo, distancia y blindaje. Requisitos de disefio y
proteccion en el equipo. Radiacion de fuga. Crondmetro. Factores y dispositivos que afectan el haz:
kilovoltaje, tamafno de campo, filtraciéon. Factores que condicionan las dosis al personal y los
pacientes.

Radiacidn dispersa. Control de la radiacién dispersa. Requisitos de disefio del ambiente. Ubicacion
del ambiente. Barreras de proteccidn. Detalles a considerar. Procedimientos de seguridad. Uso de
dispositivos de proteccion. Procedimientos generales y especificos para: radiografia, fluoroscopia,
mamografia, tomografia computada e intervencionismo. Proteccién del paciente. Generalidades
sobre control de calidad. Optimizacién de las dosis. Niveles orientativos. Normativa aplicable.
Estudio de casos de sobreexposicidn y lecciones aprendidas.

RADIOLOGIA DIAGNOSTICA VETERINARIA

Caracteristicas de los equipos
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Produccidn de rayos X. Interaccién electrén-blanco. Radiacién caracteristica y Radiacion de frenado.
Espectro de energia. Factores que afectan el espectro. Cantidad y calidad de rayos X. Maquina de
rayos X. Tubo de rayos X. Consola de operacién. Seccidn de alto voltaje. Sistemas de imagen:
Pelicula. Intensificador de imagen. Tipos de equipos usados en radiodiagndstico veterinario.

Proteccion radioldgica en radiodiagndstico

Proteccién radioldgica. Objetivos. Principios fundamentales — Justificacion de las exposiciones.
Optimizacién de las dosis. Limitacidn. Cultura de proteccidon. Medidas generales de proteccidn.
Exposicion externa. Formas de protegerse: tiempo, distancia y blindaje. Requisitos de disefio y
proteccidn en el equipo. Radiacion de fuga. Crondmetro. Factores y dispositivos que afectan el haz:
kilovoltaje, tamafio de campo, filtracién. Factores que condicionan las dosis al personal y los
pacientes.

Radiacion dispersa. Control de la radiacidn dispersa. Requisitos de diseifio del ambiente. Ubicacion
del ambiente. Barreras de proteccién. Detalles a considerar. Procedimientos de seguridad. Uso de
dispositivos de proteccién. Procedimientos generales y especificos para radiografia. Proteccién del
paciente. Generalidades sobre control de calidad. Optimizacion de las dosis. Niveles orientativos.
Normativa aplicable. Estudio de casos de sobreexposicion y lecciones aprendidas.

RADIOLOGIA DIAGNOSTICA DENTAL PANORAMICO

Caracteristicas de los equipos

Produccidn de rayos X. Interaccién electrén-blanco. Radiacién caracteristica y Radiacion de frenado.
Espectro de energia. Factores que afectan el espectro. Cantidad y calidad de rayos X. Maquina de
rayos X. Tubo de rayos X. Consola de operacidn. Seccidon de alto voltaje. Sistemas de imagen:
Pelicula. Intensificador de imagen. Tipos de equipos usados en radiodiagnéstico Dental.

Proteccion radioldgica en radiodiagndstico

Protecciéon radioldgica. Objetivos. Principios fundamentales — Justificacion de las exposiciones.
Optimizacién de las dosis. Limitacidon. Cultura de proteccidon. Medidas generales de proteccion.
Exposicidon externa. Formas de protegerse: tiempo, distancia y blindaje. Requisitos de disefio y
proteccion en el equipo. Radiacion de fuga. Crondmetro. Factores y dispositivos que afectan el haz:
kilovoltaje, tamafno de campo, filtraciéon. Factores que condicionan las dosis al personal y los
pacientes.

Radiacidn dispersa. Control de la radiacién dispersa. Requisitos de disefio del ambiente. Ubicacién
del ambiente. Barreras de proteccidn. Detalles a considerar. Procedimientos de seguridad. Uso de
dispositivos de proteccion. Procedimientos generales y especificos para radiografia. Proteccién del
paciente. Generalidades sobre control de calidad. Optimizacién de las dosis. Niveles orientativos.
Normativa aplicable. Estudio de casos de sobreexposicion y lecciones aprendidas.

RADIOLOGIA DIAGNOSTICA DENTAL PERIAPICAL
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Caracteristicas de los equipos

Produccidn de rayos X. Interaccidn electrén-blanco. Radiacidn caracteristica y Radiacién de frenado.
Espectro de energia. Factores que afectan el espectro. Cantidad y calidad de rayos X. Maquina de
rayos X. Tubo de rayos X. Consola de operacidn. Seccidon de alto voltaje. Sistemas de imagen:
Pelicula. Intensificador de imagen. Tipos de equipos usados en radiodiagndstico Dental.

Proteccion radiolégica en radiodiagndstico

Proteccién radioldgica. Objetivos. Principios fundamentales — Justificacion de las exposiciones.
Optimizacién de las dosis. Limitacidn. Cultura de proteccion. Medidas generales de proteccién.
Exposicidon externa. Formas de protegerse: tiempo, distancia y blindaje. Requisitos de disefio y
proteccion en el equipo. Radiacion de fuga. Crondmetro. Factores y dispositivos que afectan el haz:
kilovoltaje, tamafio de campo, filtracién. Factores que condicionan las dosis al personal y los
pacientes.

Radiacion dispersa. Control de la radiacidn dispersa. Requisitos de diseiio del ambiente. Ubicacion
del ambiente. Barreras de proteccién. Detalles a considerar. Procedimientos de seguridad. Uso de
dispositivos de proteccién. Procedimientos generales y especificos para radiografia. Proteccidon del
paciente. Generalidades sobre control de calidad. Optimizacion de las dosis. Niveles orientativos.
Normativa aplicable. Estudio de casos de sobreexposicién y lecciones aprendidas.

EL SIGUIENTE MODULO ES APLICABLE SOLAMENTE PARA LA CAPACITACION ESPECIFICA DE LOS EPR
(ENCARGADOS DE PROTECCION RADIOLOGICA) DE ACUERDO A LA PRACTICA EN DONDE SE
DESEMPENE.

MODULO ESPECIFICO PARA EPR DE ACUERDO A LA PRACTICA DONDE SE
DESEMPENE:

1. Normas internas y regulaciones nacionales aplicables a la practica.

Uso de los parametros de proteccién radioldgica aplicables a la practica.

3. Monitoreo del lugar de trabajo. Demostracidn practica. Desarrollo de un programa de
monitoreo rutinario.

4. Dosimetria individual. Interpretacidn de las lecturas. Medidas para reducir las dosis. Programa
de supervisidén y seguimiento.

5. Registros a utilizar en la instalacion. Elaboraciéon, conservaciéon y actualizacion.

6. Verificacion del programa de mantenimiento de los equipos y los sistemas de seguridad.

7. Realizacion de pruebas de verificacion en los casos de instalaciones nuevas o modificaciones en
instalaciones existentes y la validacidn de nuevos procedimientos.

8. Elaboracion e implementacion del plan de emergencia en la instalacion.

9. Uso de los monitores. Interpretacion de las lecturas de taza de dosis.

N
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10. Calculo de blindajes.
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ANEXO II - DURACION MINIMA CURSO BASICO ESPECIFICO PARA LA

PRACTICA

[Horas académicas]

1 Hora académica= 45 minutos

Radiografia industrial

Expertos EPR Trabajadores
cualificados
CapaIC|FaC|on CPPR* 15 10
béasica
Capacn:s\.uon 40 15 10
especifica
Irradiadores y aceleradores
Expertos EPR Trabajadores
cualificados
Capa'C|_taC|on CPPR* 15 10
bésica
CapaC|tf1_C|on 40 15 10
especifica
Perfilaje de pozos
Expertos EPR Trabajadores
cualificados
Capa’m_tamon CPPR* 15 10
basica
Capacnf':l_mon 40 15 10
especifica




Medidores nucleares

Expertos

Uso de trazadores

Radiologia diagnostica Médica

b EPR Trabajadores
cualificados
Capa}u_tamon CPPR* 15 10
bésica
Capacn:sl.mon 20 15 10
especifica
Expertos EPR Trabajadores
cualificados
Capetu.tamon CPPR* 15 10
basica
Capacnfs\_mon 20 15 10
especifica
Radiologia diagndstica (intervencionismo)
Expertos EPR Trabajadores
cualificados
Capa’m.tamon CPPR* 15 10
basica
Capacn’a_mon 40 15 10
especifica
Expertos EPR Trabajadores
cualificados
Capqcn_tamon CPPR* 10 8
basica
Capacntg_mon 20 10 8
especifica
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Radiologia diagnéstica Veterinaria

Expertos

Medicina nuclear

b EPR Trabajadores
cualificados
Capa}u_tamon CPPR* 10 8
bésica
Capacn:sl.mon 20 10 8
especifica
Radiologia diagnéstica Dental Panoramico
Expertos EPR Trabajadores
cualificados
Capetu.tamon CPPR* 10 8
basica
Capacnfs\_mon 20 10 8
especifica
Radiologia diagnostica (Dental Periapical)
Trabajadores
Capacitacion
z H 2
basica
Capacitacion 2
especifica
Expertos EPR Trabajadores
cualificados
Capa’m.tacmn CPPR* 15 10
basica
Capacntg_mon 32 15 10
especifica
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Radioterapia

Ciclotrones

* CPPR — Curso de Postgrado en Proteccion Radioldgica: Se refiere al requisito que deberia cumplir
cualquier experto cualificado en seguridad y proteccion radiolégica de haber aprobado un curso de
no menos de 300 horas de duracién y cuyo contenido sea equivalente al programa de capacitacién

Expertos EPR Trabajadores
cualificados
Capa}u_tamon CPPR* 15 10
bésica
Capacn:sl.mon 80 15 10
especifica
Expertos EPR Trabajadores
cualificados
Capetu.tamon CPPR* 15 10
basica
Capacitacion 80 15 10
especifica

del Organismo Internacional de Energia Atdomica (OIEA).




ANEXO III - CONTENIDO TEMATICO PARA CURSO ACTUALIZACION

Los CONTENIDOS TEMATICOS de los CURSOS DE ACTUALIZACION son:

A.

B.

C.

REPASO DE CONCEPTOS DE SEGURIDAD Y PROTECCION RADIOLOGICA DE LAPRACTICA.
Resumen de CONCEPTOS RELEVANTES del contenido tematico basico y especifico.
CUESTIONES LEGALES Y REGLAMENTARIAS;

ANALISIS DE TEMAS ACTUALES EN MATERIA DE PROTECCION Y SEGURIDAD
RADIOLOGICA;

ENSENANZAS EXTRAIDAS DE LA EXPERIENCIA ACUMULADA A NIVEL LOCAL Y MUNDIAL;

CUESTIONES ESPECIFICAS EN MATERIA DE SEGURIDAD Y PROTECCION IDENTIFICADAS EN
LA INSTALACION, Y;

PROCEDIMIENTOS ADMINISTRATIVOS, DE OPERACION, Y DE EMERGENCIA QUE SON
APLICABLES A LA INSTALACION.
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ANEXO IV - DURACION MINIMA CURSO ACTUALIZACION ESPECIFICO

PARA LA PRACTICA

[Horas académicas]
1 Hora académica= 45 minutos

Radiografia industrial

Irradiadores y aceleradores

Perfilaje de pozos

especifica

EPR Trabajadores
Capa'cf[acmn 3 )
bésica
Capacitacion
p 2 2
especifica
EPR Trabajadores
Capa,uj[acmn 3 5
béasica
Capacitacion
p 2 2
especifica
EPR Trabajadores
Capa'u_tamon 3 5
bésica
Capacitacion 2 5
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Medidores nucleares

Uso de trazadores

Radiologia diagndstica (intervencionismo)

Radiologia diagndstica Médica

EPR Trabajadores
Capa,m.tamon 3 5
béasica
Capacitacion
p 2 2
especifica
EPR Trabajadores
Capa,m‘tauon 3 5
béasica
Capacitacion
o 2 2
especifica
EPR Trabajadores
Capa,C|_taC|on 3 5
bésica
Capacitacion
o 2 2
especifica
EPR Trabajadores
Capa'm_tauon 2 1
béasica
Capacitacion 2 5

especifica
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Radiologia diagnéstica Veterinaria

Radiologia diagnostica Dental Panoramico

Radiologia diagnostica (Dental Periapical)

Medicina nuclear

EPR Trabajadores
Capa,m.tamon 2 1
béasica
Capacitacion
p 2 2
especifica
EPR Trabajadores
Capa,m‘tauon 2 1
béasica
Capacitacion
o 2 2
especifica
Trabajadores
Capacitacion
bésica
Capacitacion
especifica
EPR Trabajadores
Capa'm_tauon 3 ’
béasica
Capacitacion 2 5

especifica
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Radioterapia

Ciclotrones

EPR Trabajadores
Capa,m.tamon 3 5
béasica
Capacitacion
p 2 2
especifica
EPR Trabajadores
Capa,m‘tauon 3 5
béasica
Capacitacion 2 5

especifica
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ANEXO V - CATEGORIAS DE PROFESIONALES DE LA SALUD Y HORAS
DE CAPACITACION SUGERIDOS PARA CADA UNA DE LAS
ESPECIALIDADES

CATEGORIAS

Categoria 1. Radidlogos. Médicos cuya especialidad en lo fundamental implica el uso de las
radiaciones ionizantes en radiologia. Esta categoria incluye aquellos que realizan radiologia
intervencionista.

Categoria 2. Especialista en Medicina Nuclear. Médicos cuya especialidad en lo fundamental implica
el uso productos radiofarmacéuticos en medicina nuclear con fines tanto de diagndstico como de
tratamiento incluyendo las técnicas de PET o PET/CT.

Categoria 3. Cardidlogos e intervencionistas de otras especialidades. Médicos cuyo trabajo
Implica el uso moderado de las radiaciones ionizantes, aunque esto no constituye la mayor parte de
su trabajo, como pueden ser los cardiélogos intervencionistas.

Categoria 4. Otros especialistas en medicina que utilizan los rayos X. Médicos que su trabajo estd
relacionado con el uso de la fluoroscopia de rayos X in urologia, gastroenterologia, la cirugia
ortopédica, neurocirugia, u otras especialidades.

Categoria 5. Otras especialidades médicas que usan la medicina nuclear: Médicos cuyo trabajo
involucra la prescripcidn y el uso, en un nivel limitado, de exdmenes de la medicina nucleares.

Categoria 6. Otros médicos que ayudan en procedimientos que implican el uso de las radiaciones:
Médicos tales como los anestesistas que participan en procedimientos en fluoroscopia que son
dirigidos por otros y los médicos especialistas en salud del trabajo que supervisan los registros de
los trabajadores ocupacionalmente expuestos.

Categoria 7. Dentistas: Dentistas que toman e interpretan las imagenes de la radiografia dentales
de manera rutinaria.

Categoria 8. Médicos que prescriben. Médicos que prescriben examenes y procedimientos que
involucran las radiaciones ionizantes y estudiantes de medicina que pueden que pueden en un
futuro prescribir tales exdmenes.

Categoria 9. Fisicos médicos: fisicos médicos especializados en proteccion radioldgica, medicina
nuclear, o radiologia de diagnéstico.

Categoria 10. Técnicos en medicina nucleares, y radiologia. Individuos cuya carrera en lo

fundamental esta relacionada con la operacidon y/o pruebas de las unidades de la radiografia y la
medicina nuclear.
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Categoria 11. Ingenieros de mantenimiento y especialistas en las aplicaciones clinicas. Individuos
con laresponsabilidad por el mantenimiento del equipamiento de rayos Xy los sistemas de imagines
(incluyendo la medicina nuclear) o aquellos que asesoran en la aplicacidn clinica de tales sistemas.

Categoria 12- Otros profesionales de la salud. Otros profesionales como podiatras, fisioterapeutas,
y logopedas que pueden estar involucrados con el uso de técnicas de la radiologia para evaluar a los
pacientes.

Categoria 13. Enfermeras. Personal de enfermeria y otros profesionales del sistema de salud que
ayudan en los procedimientos de diagndstico e intervencionismo radiografico, en la administracion
de radiofdrmacos o en el cuidado de pacientes de medicina nuclear.

Categoria 14. Profesionales en las atenciones dentales. Los higienistas dentales, las enfermeras
dentales y los asistentes dentales que toman imagenes radiograficas y procesan imagenes.

Categoria 15. Quiropracticos. Quiropracticos y otros profesionales de la salud que pueden puede
remitir, justificar, y hacer exposiciones radiograficas.

Categoria 16. Radiofarmaceutas y personal de laboratorios con radionucleidos. Radiofarmceutas

individuos que usan radionucleidos con propdsitos de diagndstico, como el caso del
radioinmunoanalisis

HORAS* DE CAPACITACION: (Categorias 1 a 8)

Categoria
Tematica
1 2 3 4 5 6 7 8
L - —
a e‘structur‘a, atémica, prgdycaon de rayos M A B B B B B i
X e interaccion de las radiaciones
La estructura del nucleo y la radioactividad M A B - M - - -
Magnitudes y unidades radioldgicas M A M M M B B B
Caracteristicas fisicas de los equipos de M B M M B B M i
rayos X
Principios de la deteccidn de las radiaciones M A B B M - B -
Los fund t | tent
0s u'n a.r:nen 0s y'e .pr.ocesc.) qu.e.sus. ien a A A A A A A A M
la aplicacién del principio de justificacion
Principios de radiobiologia, efectos
s L A A M M M B B B
biolégicos de radiaciéon
Losri lacionad | icion d
?s riesgos relacionados con 2-3 apanuon e A A M M M B M M
cancer y enfermedades hereditarias
El riesgo de la aparicion de efectos
. A A A M B B M B
deterministas
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Categoria

entrenamiento

Tematica
1 2 3 4 5 6 7 8

LOS.prI’n(.ZIpI.OS generales de Ia. prote.c’aon A A A M M M M B
radioldgica incluyendo la optimizacion
Proteccion radiolégica operacional A A A M A M M B
Asp.ect’o? partlculatjes de la proteccién A A A A A M A B
radioldgica del paciente
Asp.ect’o? partlculare.s de la proteccién A A A A A M M B
radioldgica del trabajador
Dosis _ tllplcas pr_ovogad_as por los A M M M M M M M
procedimientos de diagndstico
Riesgos de la exposicion del feto A A B M M B B B
Gestidn y control de la calidad M A M B B - B -
!_as regu!auones nacionales y las normas M M M M M B M B
internacionales
Propuesta de total de horas de | 5o o5 | 30 55 | 20-30 | 15-20 | 15-0 | 8-12 | 10-15 | 5-0

B. Bajo nivel de conocimiento. Indica un conocimiento general y comprension de los principios.
M. Nivel medio de conocimiento. Indica una comprension basica del tema, suficiente para influir en la practica que realiza

A. Nivel alto de conocimiento. Indica un alto nivel de conocimiento y comprensidn de los detalles que le permita preparar a otras personas en el tema.

*HORAS ACADEMICAS (1 hora= 45 minutos)
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HORAS* DE CAPACITACION: (Categorias 9 a 16)

Tematica
9 10 11 12 13 14 15 16
La e.structur.a’ atomica, pr.od%lcaon de rayos A M M B B M B M
X e interaccidn de las radiaciones
La estructura del nucleo y la radioactividad A M M - - - - M
Magnitudes y unidades radioldgicas A M M B B B M M
Caracteristicas fisicas de los equipos de
A A A M - B M B
rayos X
Principios de la deteccidn de las radiaciones A A A B B B B M
Los f |
0s u.nda.rjwentos y.e .pr.oces<.) qu.e‘sus.tfanta A A i B B B A i
la aplicacién del principio de justificacion
P.rm?@os de radl.ob!?logla, efectos A M B M B B M M
biolégicos de radiacion
Losri aci I —
?s riesgos relacionados con ? ap.ar|C|on de A A B M B M M M
cancer y enfermedades hereditarias
El r|esg9 c.ie la aparicion de efectos A A i B B B M B
deterministas
Los principios generales de la proteccion
S L A A M M M M M M
radioldgica incluyendo la optimizacion
Proteccidn radioldgica operacional A A M M M M M A
Aspectos particulares de la proteccion
sy . A A M A M M A -
radioldgica del paciente
Asp.ec'fos partlculare§ de la proteccion A A M A M M A A
radioldgica del trabajador
Dosis tipicas provocadas por los
. o A A B B - B M -
procedimientos de diagnéstico
Riesgos de la exposicidn del feto A A B M B B M M
Gestion y control de la calidad A A A B - M M B
f_as regu!auones nacionales y las normas A M A M B B M M
internacionales
P ta de total de h d - -
ropuesta de fotal e horas de 10-) 100- ) 50 46 | 1520 | 812 | 10-15 | 10-30 | 20-40
entrenamiento 200 140

B. Bajo nivel de conocimiento. Indica un conocimiento general y comprensidn de los principios.

M. Nivel medio de conocimiento. Indica una comprension basica del tema, suficiente para influir en la préctica que realiza

A. Nivel alto de conocimiento. Indica un alto nivel de conocimiento y comprension de los detalles que le permita preparar a otras
personas en el tema.

*HORAS ACADEMICAS (1 hora= 45 minutos)
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ANEXO VI - CAPACITACION DE PERSONAL DE RESPUESTA EN CASOS
DE EMERGENCIA

Segun las tareas y responsabilidades que desempefie, el personal de respuesta en casos de
emergencia deberia cumplir requisitos de educacién que varian entre:

e Nivel basico: Bomberos y personal de Policia
e Niveles de Licenciatura: Coordinadores de los equipos de respuesta en casos de
emergencias.
CAPACITACION NECESARIA
A. Mddulos | al V, de Capacitacion Basica
B. Instruccion especifica que se les ha de impartir sobre respuesta en casos de emergencia.
C. Instruccién basica en peligros radioldgicos.
D. Evaluaciény respuesta en casos de emergencias radioldgicas.
E. Procedimientos de monitoreo radioldgico.
F. Procesos de adopcion de decisiones
G. Coordinaciéon entre equipos de respuesta.
H. Realizacion de ejercicios practicos con equipos de respuesta en casos de emergencia.

I. Ensefianzas extraidas de anteriores casos de emergencia.
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